
Riveret Bruno, multiservices   05 63 61 18 23 
LS Services + Paysages Tout travaux   06 29 79 13 91 
M. Babeau Espaces verts-Multi travaux   06 20 00 91 16 
Montagne Noire Espaces Verts 142 Bd Carnot  06 42 72 84 51 
 
 

Electricité Philippe Martin 37 Bd Carnot   05 63 98 00 69 
Electricité Asensio  26 Rue du 19 mars 1962   05 63 98 07 78 
 

Sam Plé Plomberie Chauffage 6 Rue République    06 89 81 53 49 
Sani Therm Mesonero chauffage plomberie      05 63 98 00 83 
Pellegrinelli Luc, plomberie chauffage ramonage         06 18 44 25 41 
LRX Sanitaires, plomberie installation dépannage    07 69 19 47 91 
 
 

Maçonnerie Tailhades bâtiment    05 63 98 09 14 
20 Chemin de codebosc  
Maçonnerie Charles Amalric 160 Bd Carnot   06 43 62 39 21 
Maçonnerie Patrick Zalovo 10 Route du Castel  06 71 64 06 30 
Maçonnerie, travaux Raph’Rénov 60 Bd carnot 07 86 24 76 68 
 
 

Menuiserie Christian Pescay 13 Chemin de beson 06 03 35 20 37 
 

Caisse d’Epargne 80 bd Carnot 08 26 27 02 14 
Distributeur billets 24h/24 

Crédit Agricole         47 bis bd Carnot   09 80 98 18 18 
Distributeur billets 24h/24                            05 63 97 83 11 

Garage AD Marcilhac Automobiles 2bis Av de gaulle  
      05 63 98 06 52 
Garage Station service Affre 211 bis Bd Carnot  05 63 98 01 98 
Garage Bonnafous   37 bd Carnot   06 79 05 43 68 
Contrôle Technique Autosur 154 Bd Carnot    05 63 98 30 00 
SV Méca    12 Rue de la Tenda    07 50 99 24 48 
VB Clean (nettoyage véhicules)   12 Rue de la Tenda  07 61 62 15 55 
 
Manu All Bikes  47 ter Bd Carnot     06 83 44 31 75 
Réparation, location, vente de cycles 

 

Maison de Santé   1 Impasse Marie Curie 05 31 80 99 20 
 

Dr Fouquet  Solène 
Dr Massay Clémence 
Dr Daï Florent 
Dr Bonnet Manon 
M. Palgan Marcel, kinésithérapeute 
M. Korobian Renata, kinésithérapeute 
M. Belhadj Abdellah, kinésithérapeute 
Mme Ponsin Marjorie, Psychologue  Ergothérapeute 
Mme Guiraud, Pédicure 
Mme Blavy Magali Infirmière en pratique avancée. 
Cabinet infirmières, Poussines-Saleta-Donnadieu– Barres 
  05 63 98 01 19 
Cabinet infirmières, Mas-Gascon-De la riva-Gros-Lacalle 
                                                                           05 63 98 28 23 
 

Pharmacie Brilleaud 
Matériel médical 88 bis Bd Carnot 05 63 98 01 15 
 

Centre dentaire Vyv  6 Cour Henri Dunant 05 63 98 01 42 
 

Taxi et Ambulances du Thoré,  
Pompes funèbres Vallée du Thoré 05 63 98 43 64  
 

Pharmacie de garde 3237 
Urgence médicale 15 
Médecin de garde 116 ou 117 
 

Halte répit L’Escale 8 impasse Marcelle Cros 05 63 98 00 34 
 

 
Marie Galtier Sophrologue, naturopathe, géobiologie   07 83 51 22 08 
George Mongelard Magnétiseur, médecine chinoise   06 11 20 30 51 

   Artisans     Banques 

   Garages, Station essence 

   Santé 

   Divers, Entreprises  

Auto École Patrick       59 bd Carnot     05 63 97 07 59 
 

Art’Chiplan Dessinatrice architecture Stéphanie Vilain 06 10 10 40 53 
 

Agence Leggett Immobilier,   
 Agents Clive Fowler 06 67 95 30 38 et Françoise Garcia  06 77 35 42 96 
  

IAD, Mandataire immobilier Pédro Afonso Bidarra 06 73 00 25 30  
 

Averous  TP, reboisement   Bd Carnot 05 63 98 00 30  
A.C.S.O,  Chauffage, 11 bis bd Carnot 05 63 98 51 80 
Blavy et Fils Mécanique industrielle10 rue Pasteur  05 63 98 00 50 
Blavy Benjamin, Transports Ht Languedoc 06 74 67 48 63 
Transports Amalric, 201 Bd Carnot 05 63 98 01 67 
Bois et Envie, Maison ossature bois 05 63 98 00 53 
Menuiserie Pistre et Fils, 215 Bd Carnot 05 63 98 00 53 
Textile Hi -Tec Rue de la jasse de Cantignous  05 63 98 11 16 
Anne Sury Création-Laquière cuir, 2 Cathalo 05 63 61 19 81 
Tecinox échappements, 45 Rue P et F Crouzet 05 63 98 28 28 
 
 

Plé Emilie Photographe  Rue de la République  06 06 46 64 15  
Uluweb Laetitia Luciani Création site web communication     06 11 79 95 86 
Médias Serv Informatique, 211 Bd Carnot   06 42 72 84 51 
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Meublés de vacances, gîtes ruraux  
Location meublés vacances, classés, labellisés Clévacances 
ou Gîtes de France : liste disponible à l’Office de Tourisme. 
13 Av de la Ribaute 81240 ALBINE. Tel : 05 63 37 69 70. 

Chambres d’hôtes 
 

Monplaisir Mr M. Azemar. 3 Impasse de Montplaisir le haut 
Chambres d’hôtes et gîte d’étape     05 63 98 05 76 
 
 

La Bouriotte  6 Route de la Bour iotte 06 76 88 26 29 
Chambres d’hôtes et gîtes. 
 

Bastide du Thoré 31 Bd Carnot  09 54 22 31 35  
Chambres d’hôtes 
 

Résidence le Petit Paradis ***  

 8 Impasse de la Fontaine Maffre      06 44 31 58 42  
Chambres d’hôtes et gite. Label Gite de France  3 épis *** 
 

Mr Mme Demeyere   06 84 03 34 74 
27 Rue de la Commune de Paris  
6 chambres d’hôtes. 
 

Accueil des groupes  
Domaine du Thoré   05 63 98 00 52 
4 Route des Verreries  

Restauration 
Le Dolmen     4 Place Rosa Bonheur 05 63 97 02 88 
Le ResThoré     114 Bd Carnot  05 63 98 00 01 
JB’S         5 Place Jean Jaurès 09 86 23 62 60 
La Pizzaiola     104 Bd Carnot  06 15 56 23 44 

La Paillasse     44 Av Charles de Gaulle 05 63 61 09 35 
Su’L’Pouce Rôtisserie  83 Bd Carnot  07 67 09 47 44 

   Hébergement, Restauration    Administration, Services 

Mairie 2 Place Jean Jaurès   05 63 98 01 26 
Gendarmerie 4 Rue Lucien Rulaud,   05 63 98 96 90 
  81240 Saint-Amans-Soult  
 (URGENCE 17)  
Pompiers 4 Rue du 19 mars 1962 
 (URGENCE 18 ou 112)   05 63 98 03 00 
Poste 1 Place Jean Jaurès   36 31 
Département Voirie  23 rue des bouleaux   05 63 98 02 89 
 

Collège 21 rue du 19 mars 1962   05 63 98 01 63 
École Lucie Aubrac  6 Place du 8 Mai       05 63 98 01 96 
Amicale Laïque, Francas 4 Route Ver reries   05 63 98 00 52 
 
 

Étude notariale 84 bd Carnot   05 63 98 00 02 
 

Maison de Retraite 8 Impasse Marcelle Cros  05 63 98 00 34 
Halte répit l’Escale  8 Impasse Marcelle Cros  05 63 98 00 34  
Sérénitarn Services à domicile   05 63 97 70 40 
DORA Por tage repas à domicile. En mair ie  06 98 19 58 99 
  
Secrétariat Paroissial  17 Rue P et F Crouzet  05 63 98 01 02 
 

France Services :    05 63 98 30 43 
En Mairie 5 place Barthélémy Calvel à St Amans Soult.            
Permanences  lundi au vendredi 9-12h/13h30-15h30 (14h30 vendredi) 
   
Déchèterie Tryfil, 4 Impasse du 18 septembre 2000 
Ouverte mardi et vendredi 14h-18h et samedi 08h-12h 
 
Ramassage des encombrants : le 1er  mardi de chaque mois. 
Inscription obligatoire en Mairie au 05 63 98 01 26 
 
Ramassage poubelles :  
 

LE MERCREDI matin: tri sélectif, containeur jaune  
LE LUNDI et LE JEUDI matin : ordures ménagères  

 

Communauté de Communes Thoré Montagne Noire : 05 63 97 98 08 
 

   Commerces 

Boulangeries - Pâtisseries 
Gros 127 bd Carnot 05 63 98 02 70 
Buso 41 bd Carnot 05 63 98 00 05 
André 37 bd Carnot 05 63 98 02 72 
La Paillasse 44 Av. de Gaulle 09 67 02 09 35 
Les délices de Melow 1 Rue des bouleaux 06 64 32 00 73 
Pâtisserie sur commande, livrée à domicile 

 

Alimentation 
Superette          64 bd Carnot   05 63 98 09 39 
Le Palais des Saveurs  10 Place des maquisards   05 63 98 01 33 
Boucherie, Charcuterie. 
 

Ultra Marine Parking Spar  le vendredi matin 06 25 65 61 65  
Vente direct producteur huitres moules coquillages. Poisson sur commande 
 

Food Truck El Taquito jeudi soir au parc S. Veil   07 68 71 38 42 
  

Autres commerces  
Tabac Presse Soriano, Pmu   37B bd Carnot    05 63 50 43 17 
Martin électroménager       39 bd Carnot          05 63 98 00 69 
Amilien Antiquités           33 Bis Bd Carnot      05 63 50 53 40 
Jardisud        158 Bd Carnot             09 81 15 64 40 
Jardinage, bricolage, vins et produits régionaux, élevage, alimentation animale, 
agroéquipement.  
 

www.couponstissus.com  mercerie discount en ligne 1 Rue de la Peyrière

  Tourisme 

Office Tourisme Thoré Montagne Noire       05 63 37 69 70  
13 Avenue de la Ribaute 81240 ALBINE 
 

Musée Départemental du Textile, 2 Impasse de la Rive 05 63 98 08 60 
Entrée du public par le n°8 Parc Municipal Simone Veil 
 
Manu All Bikes 47 ter  Bd Carnot       06 83 44 31 75 
Réparation, location, vente de cycles. 

 

Coiffure, beauté 
L’Coiff           116 Bd Carnot        05 63 98 00 12 
Sphynx Ink Tatouage        45 Bd Carnot          07 69 11 39 78   

   Correspondants presse locale 

Montagne Noire Evy Bideault 05 63 98 03 86 
Dépêche du Midi Jocelyne Kermorvant 05 63 98 48 44 
Le Journal d’Ici redactionsudest@lejournaldici.com   

Marché  

Marché couvert, 6 Place Juliette Gréco, derrière la salle des fêtes,     

le Jeudi Matin. (Tous commerçants : Alimentation, vêtements, bazar …) 

Navette mini bus gratuite pour les personnes âgées. Sur  
inscription en Mairie au 05 63 98 01 26. 

Médiathèque       Info au 05 63 98 00 52 
Entrée 1 Impasse de la Fontaine Maffre 
Ouvert les lundi après-midi (16h30-18h30)  

et jeudi matin (9h45-11h45) 
Vacances d’été : ouvert le jeudi uniquement 

Vacances Noël : fermeture annuelle. 
Prêt livres, CD.  Fond bibliothèque départementale du Tarn 

 

Cinéma    Info en Mairie au 05 63 98 01 26 
2 Impasse de la Fontaine Maffre 

2 séances par mois, le vendredi soir. 

Document non contractuel. Édité par la Mairie de Labastide Rouairoux 
Ne pas jeter sur la voie publique.                      Édition révisée  27/02/2024 PC 

Artisans, commerçants, si vous souhaitez figurer dans ce guide gratuit, 
contactez la mairie. 

LOZANO Christine 14 Rue Jean Moulin     05 63 98 09 50 
HILLION Elise 24 Rue de la Peyrière     06 84 33 13 82 

Assistantes maternelles 
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